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Savoir se présenter en 5 mn lors d’une rencontre professionnelle
Préparation de votre intervention

Vous allez travailler sur la première impression que vous donnerez en entretien. Vous pourrez ainsi vous vous entraîner à convaincre un interlocuteur, et ce en 5 minutes, de l’intérêt de votre profil pour son entreprise.
L’objectif est d’initier, ainsi, un premier contact positif dans les rencontres rapides que sont les salons/rencontres professionnelles.
Pour vous entraîner, nous vous proposons la trame suivante :

· Phrase d’introduction 

Pourquoi je suis là devant vous…

· Présentation 


Mon métier, mon projet professionnel.

Mes compétences principales : en lien avec mon parcours / le choix de mon Doctorat / la « gestion de projet » que fut mon sujet de thèse/ une illustration, réalisation concrète

· Conclusion et questions
A formuler en lien avec ce que je veux faire / avec cette entreprise ou son secteur d’activité.
Merci de considérer cet entraînement comme une situation réelle d’une rencontre professionnelle et de vous présenter donc dans les mêmes conditions (CV, mini CV, poster, carte de visite, tenue vestimentaire adéquate etc …).
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